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Checklista för Provtagnings-ssk:     Namn på NRP-specialisten: ____________________ 
 

□ Du erhåller NRP-protokoll för provsvar samt checklistan ”BLODPROVSTAGNING” från koordinatorn. 

□ Vi önskar att du: beställer/skickar blodprover, tar fram provsvar, analysera venösa blodgaser,  

      beställer/hämtar och id-kontrollerar E-konc.  
 

 
Förberedelser:    
 

□ Ta in ett stort avfallskärl för biologiskt avfall och ge till NRP-specialisten 

 

□ Se till att blodgasapparaten är kalibrerad så att samtliga analyser fungerar, åtgärda annars enligt lokala 

     rutiner 
 

□ Hämta in de 6 st förbeställda E-konc. och id-kontrollera dessa.  
      Meddela NRP-specialisten var blodet finns. Förvara helst E-konc. i kylväska inne på op.salen. 
 

□ Förbeställ blodprover (akutmärk), om ej redan förbeställda från IVA, samt skriv ut etiketterna (stäm av 

     id. med dokumentet ”Journalhandling för donationsingrepp…”som finns hos koordinatorn).  
 

     Dessa blodprover ska analyseras vid 5 tillfällen: Lpk, Tpk, Bilirubin, ASAT, ALAT, ALP, GT,  
     Albumin, Urea, Kreatinin, C-peptid och Pankreasamylas.  
     Om Pankreasamylas ej kan analyseras, ta istället Lipas. 
 

□ Kontakta kemlab. och meddela önskan om att snabbt få provsvaren. 

 

□ Iordningsställ för provtagning enligt checklistan ”BLODPROVSTAGNING”. Du får allt du behöver av NRP- 
specialisten. Om du redan dukat upp med eget material får du blodgassprutorna från NRP-specialisten  

(luerlock-fattning). 

Duka upp i de sju medföljande rondskålarna, enligt tiderna angivna på ”blodprovtagningslappen”.  Varje 

rondskål motsvaras av en färg på blodprovtagningslappen och du ser då vilka prover som ska tas vid 

varje tidsangivelse. 
 

     Uppdukat enligt checklista ”BLODPROVSTAGNING” 

 

 

 

 

 

Se andra sidan →  
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Under NRP: 
 

• Meddela NRP-specialisten och ge denne blodgassprutor och 30 ml-spruta vid de tidpunkter när 

prover ska tas enl. checklistan för ”BLODPROVSTAGNING”. Använd sedan den uppdukade 

uppdragningskanylen för att fylla på blod i blodprovsrören. Rören ska vara fyllda. Blir det blod över i 

sprutan, släng det i gula avfallskärlet. 

 

• Efter start av NRP tas första proverna = 0’-proverna. Tiden du anger för detta är tiden för NRP-start 
(även om proverna tas några minuter efter start). Fråga koordinatorn om tiden.  
 

• Räknat från 0’-provet tas sedan prover vid gällande tider enligt ”BLODPROVSTAGNING”. Använd 
gärna en TIMER som påminnelse för när proverna ska tas, tidpunkterna är mycket viktiga. Skriv 
sedan in aktuella tiden för varje blodprovstagning i NRP-protokollet. 

 

• Skicka blodproverna till kemlab. Venösa blodgaser analyserar du själv i blodgasapparaten. Ge sedan 
svaren till NRP-specialisten innan du dokumenterar på NRP-protokollet (kommunicera till NRP-
specialisten om du lämnar salen).  
 

• Kommunicera med NRP-specialisten under NRP om ev. behov av ytterligare E-konc. Id-kontrollera 
dessa. 

 

• Eftersök blodprovssvar kontinuerligt och fyll i dessa samt venösa blodgasvärden på NRP-
protokollet. Meddela NRP-specialisten och koordinatorn provsvaren.  

 
 
 
 

Efter NRP: 
 

 Registrera E-konc. som är givna i donatorns journal. NRP-specialisten sparar etiketterna.  

 
 


